
Spirituell-schamanische Aufstellungsarbeit 

 
In jedem Familiensystem sind die Menschen durch ihr gemeinsames 
Erleben, die schmerzlichen Erfahrungen und traumatischen Erlebnisse 
Energetisch miteinander verbunden. So wie mit einer Nabelschnur 
an die Mutter. Durch diese Verbindungen laufen Energien,  
je nachdem wie die Familie miteinander auskommt,  
sind diese Energien harmonisch oder nicht harmonisch. 
 
In der Kindheitsphase erleben wir sehr prägende 
Prozesse, die in uns sogenannte „Muster“  
erzeugen. Diese Muster, Verhaltens- 
weisen, Glaubenssätze,  
erzeugen in unserem  
Leben sehr oft Krankheiten, 
Ängste, Phobien, Beziehungs- 
Probleme und viele andere nicht 
leichte Lebensumstände. 
 
Auch entstehen dadurch  
blockierende morphogenetische 
Felder, die den Fluss der Energie 
verhindern, stocken oder 
verhärten, und dadurch 
die Liebe und die 
Klarheit 
nicht mehr 
im Fluss sind. 
Bei der Aufstellung geht es darum, diese alten Verstrickungen, Muster und prägenden 
Prozesse zu lösen, die morphogenetischen Felder zu reinigen um die Leichtigkeit und 
Harmonie im Fluss der Energie wiederherzustellen. 
 

Die Termine für die Aufstellungen werden immer ein Monat im Voraus ausgeschrieben! 

Aufstellungstage oder Einzelaufstellungen 

Energieausgleich Einzelaufstellungen:  

Aufsteller: pro Stunde: € 50,– Stellvertreter: freiwilliger Wertschätzungsbeitrag 

Energieausgleich Aufstellungstag: 

Pro Tag als Aufsteller/in: € 100,- Stellvertreter: freiwilliger Wertschätzungsbeitrag 

 

Wo: HeilBewusstSein, die ganzheitliche Heilwerkstatt, 5421 Adent 55 

Aufstellungsleiterin: Duft Brigitte, Schamanin, Channel, Heilerin, Energetikerin, 

Heilpraktikerin, oder Tel. +43-650-2409644, Mail: brigitte@heilbewusstsein.com 


